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Pistes de travail

1l me donne des forces quand je suis seule,

| Doudou a2 moi...

conne si MON Papa et ma maman éraient 1, méme.

sils ne sont pas 13 en vrai.

Quelques
livres

* Les doudous (Dolto-
Backes, Gallimard).

* Les livres, c’est bon
pour les bébés (Marie
Bonnafé, Ed. Calmann
Levy).

+ Jeu et réalité (Winni-
cott, Ed. NRF).

* Lire et écrire, des ap-
prentissages culturels
(B. Devane, Armand
Collin).

» Lecture et biblio-
théque a I'école mater-
nelle (Coué, Moulis,
Armand Collin).

« La vie avant de naitre
(Gallimard).

« Les sentiments (Galli-
mard).

* Les bruits de |'au-
truche (Nathan).

* Chantons pour ap-
prendre (Mango).

* La vie de college (Na-
than).

* Le petit bout tout
doux (deux histoires,
Ecole des loisirs).

* Les doudous (Tony
Ross, Ecole des loi-
sirs).

* Le mouchoir (Pére
Castor).

Doudou, Nou-
nours, Gui-
gui, Pinpin, Fifi,
Eyo, le Reiller ou
tout simplement le
nom du copain.
Vous l'avez re-
connu, voici ce-
lui que I'on ap-
pelle du terme
générique,
doudou, celui
que lenfant
conserve com-
me le bien le plus
précieux.

Celui-la méme que
Winnicott a appelé
« lobjet transactionnel »,
défini par son caractére non
représentatif, par le fait que
les bébés le tiennent contre
eux, le plus souvent a la
bouche.

L’idée est alors de travailler
avec les enfants sur le dou-
dou. Cela permet de croiser
les habitudes culturelles des
enfants, leurs envies avec le
contenu d’un livre Les dou-
dous.

La maitresse lit le livre. Elle
le met en circulation dans la
classe. L'intérét est de pou-
voir faire facilement le lien
entre la lecture et la vie de
I'enfant. « Et toi, tu as un

doudou ? » « Tu
l'as avec toi ? »
En général, les
enfants sont plu-
tot d’accord avec le
contenu du livre.
Le croisement
d’informations
avec la classe des
grands (qui n’ont
plus de doudou)
permet aux plus
jeunes qui n’en
ont pas non plus,
de ne pas se sentir
frustré et de ne pas
s’en inventer un.
De plus, pour une fois,
ce sont des petits que part
un travail en direction des
grands. D’habitude, c’est
plutét Iinverse. La maitresse
propose aux enfants de les
photographier avec leur
doudou. 11 est demandé aux
parents de laisser leur enfant
Pamener en classe pour que
ce travail puisse étre mener a
bien. Quant a ceux qui n'en
ont pas, qua cela ne tienne,
ils seront photographiés
seuls. Apres tout, cela
signifie qu’ils sont déja
« grands LS

Michel Peltier
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Enquéte sur
un doudou
au-dessus
de tout
soupcon

Tout d'abord, quel est-
iR

— Une poupée de chlf-
fon, un oreiller, un tee-

shirt de maman, des
peluches (lapm, nou-

Quelles habitudes
peut-on observer ?

— Le rangement : on
pose en géneral le

bon copain
s|gnant celui-ci par son
prénom.
— Un doudou ne se
Iave pasii-
— Un doudou perdu

lui quand il litun Ilvre



